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Postulantes de Argentina:  

Rosa Casco (Provincia de Misiones)  

Diego Chiambreto (Provincia de Córdoba)  
 
Lidia Azucena Giménez (Provincia de Buenos Aires)  
 
Carlos Juárez (Provincia de Buenos Aires)  

P. Sergio Mancini (Provincia de Córdoba)  

Susana Topasso (Provincia de Buenos Aires)  

 

Reunión de postulantes al Oblatado con el P. Laurence, jueves 15 de 

noviembre 2012 

Estuvieron presentes todos los aspirantes excepto el P. Sergio Mancini, también 

asisten Marina Müller y la Coord. Nacional Magdalena Puebla quien traduce al P. 

Laurence. 

 

 



Charla del P. Laurence sobre el Oblatado Benedictino en la Comunidad 

Mundial para la Meditación Cristiana 

 

P. Laurence Freeman OSB  

El Oblatado de la WCCM está basado en la Regla de San Benito. Según la Regla, los 

interesados en unirse pasan unos días en la casa de invitados del Monasterio al que 

quieren pertenecer, y luego comienzan a vivir la vida, discerniendo a través del 

tiempon y de la experiencia. Es importante que entiendan claramente a lo que se están 

comprometiendo. Los pasos son el postulantado, el noviciado y luego la oblación, con 

3 años de votos simples, luego perpetuos.  

Si quieren ser postulantes, tienen que hacer 6 meses de postulantado, como individuos 

y como grupo, leer la Regla de San Benito y las enseñanzas de John Main, y entender 

que en la Comunidad Mundial para la Meditación Cristiana se trata de un monasterio 

sin paredes, con  una fuerte conexión con la práctica de la Meditación Cristiana dos 

veces por día, entre 20 y 30 minutos cada vez. Hay unas 30 congregaciones 

benedictinas distintas.  

Los postulantes reflexionarán si esta es la comunidad para ellos. Ser oblatos no los 

hará mejores meditadores. Es importante ponerse al servicio de los demás, 

disfrutando de la experiencia de la WCCM. Los oblatos son los monjes visibles, serán 

oblatos de la WCCM.  

En Londres está la casa Meditatio, donde pueden pasar un año muy intenso, 3 o 4 

oblatos, haciendo 3 meditaciones diarias: por la mañana, a mediodía y por la tarde, 

estudiando diariamente la Regla, y ayudando en las actividades de la WCCM. Se trata 

mucho sobre el servicio, ofreciendo lo bueno que cada uno tiene para la comunidad. 

Los oblatos tienen 3 votos: obediencia, estabilidad, conversión.  

El estilo de vida benedictina es un estilo de vida equilibrada. 



Respecto a la Regla, parece extraña y dura en algunas partes para nuestra mentalidad 

actual. 

El libro de Joan Chittister “La regla de San Benito, vocación de eternidad” (una Regla de 

S. Benito comentada) es bueno para comenzar. La Regla está dividida de manera de 

leerla completa 3 veces por año. 

La Regla de San Benito no es un documento teológico, y siempre presenta 

excepciones. Nos ayuda a comprender cómo se combinan para funcionar 

conjuntamente la comunidad y los individuos en ella. Esto es porque hay una disciplina 

que nos habla como meditadores que meditamos con muchos otros alrededor del 

mundo. No es una propuesta legalista. Es una disciplina y una estructura, hechas para 

la gente, y no al revés (la gente para la disciplina y la estructura). 

También propone decir el Oficio divino al menos dos veces por día – en los momentos 

correspondientes: por ej. por la mañana (Laudes), por la tarde (Vísperas) o por la 

noche (Completas). Nos lleva a vivir en la presencia de Dios.  

El monasterio (en este caso sin paredes) es una escuela para principiantes, que 

permite descubrir cuál es la dirección singular de cada uno. John Main sigue esta 

tradición y la rejuvenece. 

Buscamos mayor profundidad, y enriquecemos y cambiamos la comunidad. La vida es 

siempre cambio y riesgo. Los postulantes y oblatos pueden tomar ese riesgo.  

Oremos para que Dios complete el gran trabajo que ha comenzado en nosotros.  

El P. Laurence finaliza diciendo que cada postulante haga una nota simple expresando 

que quieren comenzar el camino hacia la oblación. Los considera a todos los presentes 

como postulantes. 

El día viernes 16 de noviembre el P. Laurence almuerza con el P. Sergio y luego este 

anuncia que también se incluye como postulante al oblatado.        

El P. Laurence será el mentor del P. Sergio, y Marina Müller, en continua comunicación 

con Trish Panton,  acompañará el camino de los demás postulantes. 

 

 

 

 

 



Pedidos de ingreso al postulantado de la Oblación Benedictina de la 

WCCM: 

Queridos hermanos en este hermoso camino iniciado, deseo ingresar al postulantado 
de Oblata para profundizar mi comp0romiso con la Meditación Cristiana y penetrar al 
misterio interior de Cristo, donde se revela la verdad de nuestras vidas. 
Lidia Azucena Giménez 
 
Estimada Marina: 
Yo, Rosa Casco, y después de experimentar por cuatro años la Meditación Cristiana, 
solicito el ingreso al Postulantado para Oblata Benedictina en la Comunidad Mundial 
para la Meditación Crfistiana. Aprovecho para saludarte afectuosamente en Cristo y 
María. 
Rosa Casco 
 
Queridos amigos:  
Por intercesión de San Benito solicito ingresar como aspirante a Oblata de la 
Comunidad Mundial para la Meditación Cristiana. Ruego a Jesús y a su santísima 
Madre me guíen en este camino y me ayuden a perseverar en él.  
Susana Topasso, noviembre 2012 
 
Queridos hermanos en la fe de Nuestro Señor Jesús Cristo, 
Me formulo esta pregunta: ¿por qué quiero ser oblato benedictino de la C.M.M.C.? 
Poniéndome en presencia de nuestro Dios Padre que envió a su Hijo Jesús quien 
derramó su Espíritu sobre nosotros y nos dio su Palabrfa que no nos abandonaría hasta 
el final.  
Si es su voluntad y no la mía me acompañe en este pedido en el noviciado y confirme 
en mí un sí para la oblación.  
“El Señor llama, está a la puerta”. 
Diego Chiambretto 
 
Estimada Comunidad: luego de tantos años de practicar la espiritualidad benedictina y 
de más de un año de conocerlos, solicito , con plena libertad y conciencia, el ser 
aceptado como 
postulante al Oblatado de la Comunidad Mundial de Meditación Cristiana y así formar 
parte del monasterio sin paredes, sin más, los saludo en la paz de Jesús. 
Carlos Horacio Juárez 
 
                                                    ************************ 
 



 

De izquierda a derecha: Marina Müller (oblata), Lidia Azucena Giménez, Rosa Casco, Susana Topasso, 

Diego Chiambretto, Carlos Juárez (postulantes) 


